
Veranstaltungsübersicht Urlaubseelsorge Ostholstein in Dahme  
für den OSKA Ausgabe „März bis April 2026“ 
 
 
Montag, 02.03.2026, 14 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 
„Atempause“ Atemübungen mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 02.03.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
„Spieleclub“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 04.03.2026, 11 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Einführung ins Pilgern“ Geführte Wanderung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 04.03.2026, 15 Uhr, Treff: Brücke am Kurpark, 23747 Dahme 
„Kurpark im Wandel“ Neues und Nachhaltiges entdecken mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 04.03.2026, 16 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Resonanzraum“ Kirchenführung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 

Neu: 
Freitag, 06.03.2026, 15 Uhr, Haus am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Weltgebetstag der Frauen zum Gastland Nigeria mit landestypischem Imbiss“ mit Birgit Kolbe 
 
Montag, 09.03.2026, 14 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 
„Atempause“ Atemübungen mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 09.03.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
„Spieleclub“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 11.03.2026, 11 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Einführung ins Pilgern“ Geführte Wanderung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 11.03.2026, 15 Uhr, Treff: Brücke am Kurpark, 23747 Dahme 
„Kurpark im Wandel“ Neues und Nachhaltiges entdecken mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 11.03.2026, 16 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Maritime Marienandacht“ mit Akkordeonmusik (bei schönem Wetter an der Mariengrotte im 
Pfarrgarten) 
 
Mittwoch, 11.03.2026, 19 Uhr, Haus am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
Salon Dahme zum Thema „Meet & Cook - Leute treffen und kennenlernen auf kulinarisch“ 
mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 23.03.2026, 14 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 
„Atempause“ Atemübungen mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 23.03.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
„Spieleclub“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 25.03.2026, 11 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Einführung ins Pilgern“ Geführte Wanderung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 



Mittwoch, 25.03.2026, 15 Uhr, Treff: Brücke am Kurpark, 23747 Dahme 
„Kurpark im Wandel“ Neues und Nachhaltiges entdecken mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 25.03.2026, 16 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Resonanzraum“ Kirchenführung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Samstag, 28.03.2026, 15 Uhr, Haus des Gastes, An der Strandpromenade 15, 23747 Dahme 
Osterbasteln – Palmzweige und Osternester mit Susanne Hövelmann 
 
Samstag, 28.03.2026, 17.30 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme  
Familiengottesdienst mit Segnung der Palmzweige 
 
Montag, 30.03.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz 
Osterbasteln – Osternester mit Susanne Hövelmann 
 
Dienstag, 31.03.2026, 11 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
Spuren im Sand geführte Wanderung mit Susanne Hövelmann 
 
Mittwoch, 01.04.2026 um 10 – 12 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
Zuhörkorb mit Susanne Hövelmann, Achtsamkeits-Trainerin 
 
Karfreitag, 03.04.2026, 10 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
Intuitives Malen – Gefühle wahrnehmen mit Susanne Hövelmann 
 
Ostersamstag, 04.04.2026, 11 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 
Osterspaziergang – Eintauchen in die Schöpfung mit Waldbaden, mit Susanne Hövelmann 
 
Ostersonntag, 05.04.2026, 10 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
Familien-Gottesdienst mit Segnung der Osternester 
 
Montag, 13.04.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
„Spieleclub“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 13.04.2026, 17 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 
„Atempause“ Atemübungen mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 22.04.2026, 8 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Einführung ins Pilgern“ Geführte Wanderung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 22.04.2026, 10 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Zuhörkorb“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 22.04.2026, 15 Uhr, Treff: Brücke am Kurpark, 23747 Dahme 
„Kurpark im Wandel“ Neues und Nachhaltiges entdecken mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 22.04.2026, 16 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Resonanzraum“ Kirchenführung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 27.04.2026, 15 Uhr, Strandhaus, Kurpromenade 20, 23743 Grömitz  
„Spieleclub“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Montag, 27.04.2026, 17 Uhr, Treffpunkt an der Brücke im Kurpark Dahme 



„Atempause“ Atemübungen mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 29.04.2026, 8 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Einführung ins Pilgern“ Geführte Wanderung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 29.04.2026, 10 Uhr, Ecke Strandpromenade/Seebrücke, 23747 Dahme 
„Zuhörkorb“ mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 29.04.2026, 15 Uhr, Treff: Brücke am Kurpark, 23747 Dahme 
„Kurpark im Wandel“ Neues und Nachhaltiges entdecken mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
Mittwoch, 29.04.2026, 16 Uhr, Kirche am Kurpark, An der Allee 21, 23747 Dahme 
„Resonanzraum“ Kirchenführung mit Pater Ralf, Urlaubseelsorger 
 
 
Die Veranstaltungen sind alle kostenfrei, denn das Wesentliche kann man nicht kaufen. 
 


